
お気軽にあそびにきてくださいね！        令和７年 8 月      問い合わせは巨勢保育園 （２６）４２４７ 9 時～17 時 

                                        巨 勢 保 育 園  育児相談は随時受け付けています。ホームページ http://www.kosehoikuen.com 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 

井戸水、生野菜、 

牛などの生肉 

七夕かざり作り 

・６日（水）赤ちゃんたんぽぽ  

        「パシャパシャ水あそび」 

・20 日（水）赤ちゃんたんぽぽ たんぽぽ合同 

        「みんなでワッショイ！夏祭り」 

・2１日（木） 子育てサークル支援（勧興公民館） 

・27 日（水） 「感触あそび」 

 

 

 

＊予約は 1 日(金)から、実施日前日 9 時～16 時まで。 

＊欠席される時は、連絡をお願い致します。 

＊火曜日…園庭開放（10 時～16 時） 

＊『赤ちゃんたんぽぽ』は、 

1 歳 3 か月未満の赤ちゃんサロンです。 

＊ご不明な点は、お気軽に園にお尋ね下さい。 

＊持ち物は各自でご持参下さい。 

（水筒、帽子、着替えなど） 

＊内容は変更になることがあります。 

 
 
 
食中毒の原因と症状 

感染経路 

症状 

レバーや刺身、生卵、

ハム、ソーセージ 

腹痛、下痢、 

発熱など 

はちみつ 

（1 歳迄は与えない 

腹痛、下痢、嘔吐、

発熱など 

加熱不十分な鶏肉 

など 

激しい腹痛、血便、

水のような激しい下

利便、けいれんなど 

嘔吐、下痢、 

呼吸困難 

など 

サルモネラ菌 ボツリヌス菌 腸管出血性 
大腸菌 

カンピロバクター 

 食中毒の原因となる病原体はこのほかにもあります

が、特に腸管出血性大腸菌には注意が必要。嘔吐を繰り

返すときや、激しくお腹を痛がるときはすぐに病院へ行

きましょう。 

もくもくと入道雲が顔を出し、いよいよ夏本番。夏空のもと、水あそびを楽しむ子どもたちの姿は

微笑ましいですね！連日の暑さで疲れが出ていませんか。身体の変化に気を付け、睡眠、食事をしっ

かり取って暑い夏を乗り切りましょう。 

助産師龍聖子先生のお話を交えながら、骨盤ケア

や産後体操、タッチケア(ベビーマッサージ)をしまし

た。赤ちゃんに「いまから、マッサージをはじめるよ

～」と声をかけて、わずかな圧でタッチする事によ  

り、幸せホルモンのオキシトシンの分泌を促し、おか   

あさんも赤ちゃんもお互いに癒されるひとときでした♡ 

 

パパと一緒

に的あて♡ 

巨勢保育園夏まつり 

きんぎょが

にげたの 

絵本より～ 

赤ちゃんを抱っこしてスクワット！ 

夏まつり 

たのしいよ～☆

ｈｐ氏 

どれにしよ

うかなぁ～ 

http://www.kosehoikuen.co/

